
Herz zeigen, 

Zeit geben.



Gruppengröße: 9 Jugendliche, 
2 Betreuungspersonen 

Mitbringen: Ein offenes Ohr, Laptop oder Tablet, 
evtl. Fotoapparat 

Projektdauer: Mi - Fr 

Verpflegung: Mittagessen 

Ort: Caritas Haus St. Martin, Seniorenunterkunft 
in Eisenstadt 

Ansprechperson: Klara Vososobe 

Geschichten, die 
verbinden 
 
„Weißt Du noch, wie’s früher war?“ 
Im Haus St. Martin in Eisenstadt erwartet Dich 
ein Interviewprojekt der besonderen Art! Mit 
Deinem Team überlegst Du Dir Fragen, und 
kommst mit den Bewohner*innen ins Gespräch. 
In entspannter Atmosphäre wird erzählt, gelacht, 
und zugehört. Das Gehörte haltet ihr schriftlich 
fest und gestaltet daraus eine schriftliche 
Dokumentation, die im Haus geteilt wird. 

Nebenbei bleibt noch Zeit für gemeinsame 
Spielenachmittage – für Spaß ist also gesorgt! 
Freue dich auf berührende Geschichten, schöne 
Begegnungen, und spannende Zeitreisen! 



Spiele, Spaß und 
Gemeinschaft 
 
Ganz unter dem Motto „Miteinander Spaß 
haben“ erwartet dich eine lustige und 
abwechslungsreiche gemeinsame Zeit mit 
den Bewohner*innen der Seniorenresidenz St. 
Nikolaus in Neusiedl am See. Bei Schönwetter 
stehen Ausflüge zum Neusiedlersee am Plan. Bei 
Regenwetter wird in der Großküche gemeinsam 
gekocht und gebacken. 

Spielenachmittage gibt es in jedem Fall, dafür 
kannst du gerne Brettspiele mitbringen oder 
ihr nutzt die, die schon da sind. Lass Dich 
überraschen, 72 Stunden bieten jede Menge 
Zeit für schöne Begegnungen und gemeinsame 
Erlebnisse! 

Gruppengröße: 2 Gruppen zu je 10 Personen 
oder 3 Gruppen zu je 6 Personen

Mitbringen: Gute Laune, Zeit und Wertschätzung

Projektdauer: Mi - Sa 

Verpflegung: Frühstück und Mittagessen 

Ort: Caritas Haus St. Nikolaus, 
Seniorenunterkunft in Neusiedl am See 

Ansprechperson: Tina Zwinger-Steiner



Colour ist Vielfalt - 
Jetzt wird’s bunt! 
 
Maler*innen, aufgepasst: Im Haus Vitus 
wohnen und arbeiten Menschen mit 
Behinderungen, und hier darf doppelt 
angepackt werden: In der Tagesstätte des 
Hauses warten zwei Gruppenräume auf frische 
Farbe und neuen Boden. 

Dafür brauchen wir Dich – mit guter Laune und 
Teamgeist! Pinsel und Farbe kommen von uns! 
Freu dich auf 72 bunte Stunden mit sichtbarem 
Ergebnis! Wir freuen uns auf dich!

Gruppengröße: 10 Personen

Mitbringen: Bequeme Arbeitskleidung

Projektdauer: Mi - Sa 

Ort: Caritas Haus Vitus, vollbetreute WG für 
Menschen mit Behinderungen in Wimpassing 

Ansprechperson: Björn Förster



Jetzt wird’s grün! 
 
Grüne Daumen und kreative Köpfe gesucht! 
Hier gibt es einen ganzen Garten zu gestalten! 
Im Caritas Haus Lisa in Deutschkreutz 
wohnen Senior*innen und Menschen mit 
Behinderungen. 

Der Eingangsbereich kann frische Farbe 
und kreative Ideen für die Sitzgelegenheiten 
brauchen! Unkraut soll entfernt und neue 
Pflanzen gesetzt werden. Du kannst anpacken 
und arbeitest gerne dekorativ? Dann kannst du 
hier deiner Kreativität freien Lauf lassen! 

Gruppengröße: 10 Jugendliche

Mitbringen: Bequemes Gewand für 
Gartenarbeit, welches schmutzig werden darf 

Projektdauer: Do - Sa 

Verpflegung: Frühstück, Mittagessen und 
Abendessen 

Ort: Caritas Sozialzentrum Haus Lisa, 
Deutschkreutz 

Ansprechperson: Stephan Zöchling,  
Michael Schiroky



Jetzt wird gebaut!  
 
Geschickte Handwerker*innen gesucht! Im 
Garten des Hauses Lisa in Deutschkreutz steht 
eine Erneuerung an! 

Hier wohnen Senior*innen und Menschen mit 
Behinderungen, und freuen sich auf Grünes und 
Sonnenschutz: Im Außenbereich für Klient*innen 
und Bewohner*innen sollen Hochbeete 
gestrichen und bepflanzt werden, und ein 
Gartenpavillon wird aufgebaut. Ganz nach dem 
Motto „Gemeinsam Schatten spenden und 
Freude schenken“ hast du hier 72 Stunden 
Zeit, an der frischen Luft aktiv zu werden und 
vielen Menschen eine Freude zu bereiten! 

Gruppengröße: 10 Personen

Mitbringen: Bequemes Gewand für 
Gartenarbeit, welches schmutzig werden darf

Projektdauer: Do - Sa 

Verpflegung: Frühstück, Mittagessen und 
Abendessen

Ort: Caritas Sozialzentrum Haus Lisa, 
Deutschkreutz

Ansprechperson: Stephan Zöchling,  
Michael Schiroky



Fashion, Handwerk 
und Genuss 

Multitalente aufgepasst! Wer Lust auf 
Abwechslung hat, und gleich mehrere Bereiche 
der sozialen Arbeit kennenlernen möchte, ist hier 
goldrichtig!

Tag 1 und Tag 2 verbringt ihr im Caritas-Laden 
in Eisenstadt, wo ihr gut erhaltene CDs, Bücher 
und Kleidung für den Verkauf vorbereiten 
werdet.

An den Tagen 3 und 4 ist Kochen und 
Handwerken im Haus Franziskus angesagt! Hier 
finden wohnungslose und geflüchtete Menschen 
vorübergehend ein liebevolles Zuhause.  
Am Freitag wird gemeinsam gekocht, gegessen, 
und das Dienstzimmer für die Neugestaltung 
vorbereitet. Am Samstag heißt es kräftig 
zupacken: Ein neues Bett wird aufgebaut und 
das Dienstzimmer bekommt frische Farbe. Freut 
euch auf ein kunterbuntes Miteinander, leckeres 
Essen, und schöne Begegnungen!

Projektdauer: Mi - Sa 

Ort: carla Eisenstadt, Haus Franziskus 
Eisenstadt

Ansprechperson: Jennifer Wieder, Gertrud 
Zausnig



Kontakt 
Iris Weiss 
i.weiss@caritas-burgenland.at
067683730162 

Melde Dich gerne bei uns, um nähere 
Informationen zu den Projekten und zur 
Anmeldung zu erhalten!
 

www.bgld.youngcaritas.at/aktionen

Österreichs größte Jugendsozialaktion 
geht in die 12. Runde! Organisiert wird 
„72 Stunden ohne Kompromiss“ von 
der Katholischen Jugend Österreich in 
Zusammenarbeit mit youngCaritas und 
Hitradio Ö3. 

Vom 22. bis 25. Oktober 2025 setzen 
tausende Jugendliche in Österreich wieder 
ein Zeichen der Solidarität. Sie werden 
zeitgleich an hunderten Orten in ganz 
Österreich mit viel Einsatz, Kreativität 
und Teamgeist zeigen, dass soziales 
Engagement Spaß macht und wie wichtig es 
ist, zu helfen.
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